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п. 3. Организационный раздел основной образовательной программы начального 
общего образования 
3.1. Учебный план начального общего образования 
читать в новой редакции 
Учебный план 1- 4 классов соответствует действующему законодательству Российской 
Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных 
государственных образовательных стандартов, определяет максимальный объем учебной  
нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 
отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы по 
классам и учебным годам. Учебный план в 1-4 классах составлен на основе  
Учебный план разработан на основе нормативных документов: 
-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-
ФЗ; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации № 373 от 06.10.2009 года «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 года № 
1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации» от 06.10.2009 № 373» 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.09.2011 года № 
2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации» от 06.10.2009 № 373» 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 
1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации» от 06.10.2009 № 373» 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 года № 
1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации» от 06.10.2009 № 373» 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 года № 
1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации»  от 06.10.2009 № 373» 
Санитарно-эпидемиологическими требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.22821-10 
Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 
№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ» 
Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 
одобренной Федеральным учебно – методическим объединением по общему образованию 
от 08.04.2015 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
предметные  
области 

учебные предметы 
классы  

1 3 2 4 всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 5 17 
Литературное чтение 
 

4 
 

4 
 

4 
 

3 
 

13 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

Русский родной язык 
 

1 1 1  2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и  
информатика 

Математика 4 4 4 4 
16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  
 

2 2 2 2 
4 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики. Модуль «Основы 
православной культуры» 

- - - 1 

 
 
1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 2 

Технология Технология 1 1 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 
 
2 

2 
 
2 

2 
 

4 

Итого: 20 22 22 22 87 (69) 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 1 1 1 
4 

Курс «Азбука здоровья» 1 
 
1 
 

1 1 
 
2 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 21 23 23 23 90 (71) 

Итог: 90 ч. (71 ч.  учётом объединений)  

 
частичное соединение часов 
полное соединение часов         

 
 
Учебный план  ориентирован на следующие нормативные  сроки 

освоения общеобразовательных программ: начального общего образования - 4 года. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть  учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В  обязательную  часть  
учебного  плана  1-4 классов  школы  входят  учебные  предметы, входящие в 
обязательные предметные области, такие как: Русский язык и литературное чтение 
(Русский язык, Литературное чтение.), Родной язык и литературное чтение на родном 
языке (Русский родной язык, Литературное чтение на родном русском языке. Язык 



выбирается родителями (законными представителями), Иностранный  язык  
(Иностранный  язык  (английский  язык), Математика и информатика (Математика), 
Обществознание и естествознание  (Окружающий мир), Основы религиозных культур и 
светской этики (модуль выбирается родителями (законными представителями) учащихся в 
3 классе, Искусство (Музыка, Изобразительное искусство), Технология (Технология), 
Физическая  культура  (Физическая  культура). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 
организации и её учредителя. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 
использовано на увеличение двигательной активности учащихся и здоровьесберегающее 
воспитание, курс «Азбука здоровья» (1 час в неделю) для 1-4 классов. 
 
3.3.Календарный учебный график 
Начальная школа  работает по графику 5 дневной рабочей недели.  
Максимально допустимая учебная нагрузка в неделю: 
в 1 классе – 21 час в неделю; 
во 2-4 классах – 23 часа в неделю; 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после  2 и 3  уроков 
устраиваются перемены по 20 минут каждая. Начало уроков – в 8.30 ч. Обед – после 
второго урока. 
Учебный год начинается 01.09.2021 г. и заканчивается 30.05.2022 г. для 1-4 классов. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 
Учебный год делится на 4 четверти.  
Продолжительность четвертей: 
1 четверть – 01.09 – 30.10.2020 (52 дня) 
2 четверть – 09.11 – 29.12.2020 (44 дня) 
3 четверть – 11.01 – 22.03.2021 (59 дней) 
4 четверть – 01.04 – 30.05.2021 (49 дней) 
Продолжительность каникул в течение года 30 дней, летом - не менее 8 недель 
Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов в феврале продолжительность – с 
07.02 по 13.02.2021 (7 дней) 
Основной формой обучения является очная (классно-урочная) система. 
Промежуточная аттестация (согласно положению о промежуточной аттестации) 
в рамках внутренней оценки качества образования проводится с 1-20 мая 2022 года. 
Внешняя оценка качества образования в 4 классе проводится через проведение 
всероссийских проверочных работ в течение 2021-2022 года по утверждённому графику. 

 
Формы проведения промежуточной аттестации 

Предмет учебного плана форма класс 
русский язык диктант 1-3 

проверочная работа 4 
литературное чтение техника чтения 1-4 
иностранный язык проверочная работа 2-4 
математика контрольная работа 1-3 

проверочная работа 4 
окружающий мир проверочная работа 1-4 
искусство (музыка, ИЗО) творческая работа 1-4 
технология проект 1-4 
физическая культура зачёт по сдаче нормативов 1-4 
ОРКСЭ проект 4 



 
План внеурочной деятельности 

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования за 4 года 
обучения 680 часов (в год 170 часов, по 5 часов в каждом классе).  Внеурочная 
деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО организуется по 5 направлениям 
развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий по этим 
направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса. 5 часов 
внеурочной деятельности будет реализовано через работу кружков. Содержание данных 
занятий осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 
системы обучения, таких, как экскурсии, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 
Содержание внеурочной деятельности. 

2, 4 классы 

 
 

1, 3 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Вид деятельности Название кружка, 
реализующего 
направление 

Кол-во 
часов 
 

День недели Педагог 

Духовно-
нравственное 

краеведческая 
деятельность, 
проблемно-
ценностное 
общение и др. 

Азбука 
нравственности 

1ч понедельник Бердникова Л.А. 
(школьный 
библиотекарь) 

Спортивно-
оздоровительн
ое 

спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

Школа здоровья 1ч среда  Кузнецова Н.В. 
(учитель 2,4 класса) 

Общекультурн
ое  

художественное 
творчество 

Умелые ручки 1ч 
 

пятница Кузнецова Н.В. 
(учитель 2,4 класса) 

Общеинтеллек
туальное  

познавательная 
деятельность, 
игровая 
деятельность 

Хочу всё знать! 1ч четверг Кузнецова Н.В. 
(учитель 2,4 класса) 

Социальное трудовая 
деятельность, 
социальное 
творчество 
(социально 
преобразующая 
добровольческая 
деятельность) 

Школа добрых 
дел 

1ч 
 

понедельник Кузнецова Н.В. 
(учитель 2,4 класса) 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Вид деятельности Название кружка, 
реализующего 
направление 

Кол-во 
часов 
 

День недели Педагог 

Духовно-
нравственное 

краеведческая 
деятельность, 
проблемно-
ценностное 
общение и др. 

Уроки 
нравственности 

1ч понедельник  Бердникова Л.А. 
(школьный 
библиотекарь) 

Спортивно-
оздоровительное 

спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

Азбука здоровья 1ч среда  Бердникова Л.А. 
(школьный 
библиотекарь) 

Общекультурно
е  

художественное 
творчество 

Умелые ручки 1ч 
 

пятница Кайсина Е.М. 
(учитель 1, 3 



 
3.4. Информационно-методические условия реализации основной образовательной 
программы начального общего образования 
Перечень учебников на 2021 - 2022 учебный год 
Предметы в соответствии с 
учебным планом 

Классы  Учебники  

Русский язык 1-4 Канакина В.П. и др. 
Русский язык. 1, 2, 3, 4 класс.- М.: Просвещение, 2021 

Литературное чтение 1-4 Климанова Л.Ф. 
Литературное чтение. 1, 2, 3, 4 класс. М.: Просвещение, 
2021 

Английский язык 2-4 Кузовлев В.П. 
Английский язык. 2, 3, 4 класс. – М.: Просвещение, 2015-
2017 

Математика 1-4 Моро М.И. 
Математика. 1, 2, 3, 4 класс. – М.: Просвещение, 2021 

Окружающий мир 1-4 Плешаков А.А. 
Окружающий мир. 1, 2, 3, 4 класс. М.: Просвещение, 
2021 

Изобразительное искусство 1-4 Неменский Б.М. 
Изобразительное искусство. 1, 2, 3, 4 класс. М.: 
Просвещение, 2012 

Музыка  1-4 Сергеева Г.П. 
Музыка. 1, 2, 3, 4 класс. М.: Просвещение, 2013 

Технология 1-4 Технология. 1, 2, 3, 4 класс. Вариант для мальчиков. /под 
редакцией Роговцевой Н.И. – М.: Вентана-Граф, 2013 

Физическая культура 1-4 Лях В.И. 
Физическая культура. М.: Просвещение, 2015 

Основы религиозных культур 
и светской этики (Основы 
православной культуры) 

4 Основы духовно-нравственной культуры народов 
России. Основы религиозных культур и светской этики. 
Основы православной культуры. 4-5 класс. Кураев А.В. – 
М.: Просвещение, 2012 

 
 
 

класса) 

Общеинтеллект
уальное  

познавательная 
деятельность, 
игровая 
деятельность 

Эрудит 1ч четверг Кайсина Е.М. 
(учитель 1, 3 
класса) 

Социальное трудовая 
деятельность, 
социальное 
творчество 
(социально 
преобразующая 
добровольческая 
деятельность) 

Школа добрых 
дел 

1ч 
 

вторник Кайсина Е.М. 
(учитель 1, 3 
класса) 


