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о Са 

п. 3. Организационный раздел основной образовательной программы основного 
общего образования 
3.1. Учебный план основного общего образования 
читать в новой редакции 
Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 
области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 
образовательных стандартов, определяет максимальный объем учебной  нагрузки 
обучающихся, определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным 
годам. Учебный план в 10-11 классах составлен на основе федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный 
план разработан согласно санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.22821-10.  

Учебный план ориентирован на следующие нормативные  сроки
 освоения общеобразовательных программ: среднего общего образования- 2 года. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть  учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В  обязательную  часть  
учебного  плана  входят  учебные  предметы, входящие в обязательные предметные 
области, такие как:  

В 10 классе учебный план (ФГОС СОО) представлен следующими предметными 
областями: предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 
предметами: «Русский язык» (1 час), «Литература» (3 часа), предметная область «Родной 
язык и родная литература» - «Родной русский язык» (1 час), предметная область 
«Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык (английский)» (3 
часа), предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (4 часа), 
предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами:  
«История» (2 часа), «Обществознание» (2 часа), предметная область «Естественные 
науки» представлена учебными предметами «Физика» (2 часа), «Биология» (2 часа), 
«Астрономия» (1 час), предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» (3 часа), 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 2 часа отводится 
на предмет «Индивидуальный проект». К предметам по выбору относится учебный 
предмет «Информатика» (1 час), «География» (1 час), «Химия» (2 часа), «Математика» (2 
часа). На углублённое изучение русского языка в рамках элективного курса «Введение в 
ЕГЭ по русскому языку» (1 час), литературы в рамках элективного курса «Теория и 
практика написания сочинений» (1 час), обществознания в рамках элективного курса 
«Политология» (1 час), биологии и химии в рамках элективного курса «Решение задач по 
химии и биологии» (1 час). 

В 11 классе учебный план (ФГОС СОО) представлен следующими предметными 
областями: предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 
предметами: «Русский язык» (1 час), «Литература» (3 часа), предметная область «Родной 
язык и родная литература» - «Родной русский язык» (1 час), предметная область 



«Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык (английский)» (3 
часа), предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (4 часа), 
предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами:  
«История» (2 часа), «Обществознание» (2 часа), предметная область «Естественные 
науки» представлена учебными предметами «Физика» (2 часа), «Биология» (2 часа), 
предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена учебным предметом «Физическая культура» (3 часа), «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (1 час). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, к предметам по 
выбору относится учебный предмет «Информатика» (1 час), «География» (1 час), 
«Химия» (2 часа), «Математика» (1 час). На углублённое изучение математики в рамках 
элективного курса «За страницами учебника математики» (2 часа), русского языка в 
рамках элективного курса «Введение в ЕГЭ по русскому языку» (1 час), литературы в 
рамках элективного курса «Современная литература: 21 век» (1 час), обществознания в 
рамках элективного курса «Политология» (1 час), «Основы финансовой грамотности» (1 
час), ОБЖ в рамках элективного курса «Основы первой помощи». 

Учебный план. Среднее общее образование (ФГОС). 10 класс 
Универсальный профиль 

№ Предметная область Учебные предметы Урове
нь 

изуче
ния 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
1 Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 2 
Литература  Б 3 3 6 

2 Родной язык и родная 
литература 

Родной русский язык Б 1 1 2 

3 Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б 4 4 8 

4 Иностранные языки Английский язык Б 3 3 6 
5 Естественные науки Астрономия Б 1 - 1 

Физика Б 2 2 4 

Биология  Б 2 2 4 

6 Общественные науки История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 

7 Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

*Физическая культура Б 3 (1,5) 3 (1,5) 6 (3) 
*Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 (0,5) 1 (0,5) 2 (1) 

Всего  25 (23) 24 (22) 49 (45) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный проект  2 - 2 

 Предметы и курсы по 
выбору 

Информатика Б 1 1 2 

География  Б 1 1 2 

Химия Б 2 2 4 
Математика Б 2 1 3 
Э/курс «За страницами учебника 
математики» 

  2 2 



Э/курс «Основы черчения»   1 1 

Э/курс «Введение в ЕГЭ по 
русскому языку»  

 1 
 

1 
 

2 
 

Э/курс «Теория и практика 
написания сочинения»  

 1 
 

 1 
 

Э/курс «Современная 
литература: 21 век» 

  1 
 

1 

Э/курс «Основы финансовой 
грамотности» 

  
 

1 
 

1 
 

Э/курс «Политология»  1 1 2 

Э/курс «Оказание первой 
помощи» 

  
 

 
1 

 
1 

Э/курс «Решение задач по 
химии и биологии» 

 1  1 

Всего  12 13 25 
Итого 37 (35) 37 (35) 74 (70 при 

слиянии) 
Допустимый недельный объём нагрузки 37 

 
*Предметы, которые соединяются в 10-11 кл. 
Режим работы в 10, 11 классе - шестидневная учебная неделя. Продолжительность 

учебного года - 34 недели. Продолжительность урока составляет 45 минут. Допустимая 
аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку.  

Промежуточная аттестация в 10 классе в рамках внутренней оценки качества 
образования проводится с 1-20 мая 2022 года. Внешняя оценка качества образования в 10 
классе проводится через проведение всероссийских проверочных работ в течение апреля-
мая 2021 года по утверждённому графику. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 1 мая по 20 мая текущего года.  

Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебный предмет 10 класс 
Русский язык диктант 

Родной русский язык Тестовая работа 
Литература Тестовая работа 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа 
История Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 
Астрономия  Проверочная работа 

Биология Тестовая работа 
Информатика Тестовая работа 

Физика Контрольная работа 
Химия Контрольная работа 

Физическая культура Зачёт по сдаче 
нормативов 

ОБЖ Тестовая работа 
География  Тестовая работа 

Индивидуальный проект Проектная работа 

 



 
 
 
 

План внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность организуется в соответствии с требованиями Стандарта 

по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, общекультурное, 
общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное. 

10 класс 
 

Направления Формы деятельности, руководитель, день занятий Количест
во часов Ученические 

сообщества 
Кружки в соответствии с 

профилем 
Воспитательные 

мероприятия 
Духовно-

нравственное 
 
 

- Кружок  
«Школа нравственности» 

Наговицына Е.А. 
0,5 ч. (понедельник) 

по плану клас. 
руководителя 

Наговицына Е.А. 
0,5 ч.  

 
 

1 

Социальное  
 
 

- Кружок  
«Мы рядом» 

Наговицына Е.А. 
0,5 ч. (вторник) 

по плану клас. 
руководителя 

Наговицына Е.А. 
0,5 ч.  

1 

Спортивно-
оздоровитель- 

ное 
 

- Секция  
«Спортивные игры» 

Першаков С.В. 
1 ч. (среда) 

 1 

Общекуль- 
турное  

 
 

- Кружок  
«Культура России» 
Наговицына Е.А. 
0,5 ч. (пятница) 

по плану клас. 
руководителя 

Наговицына Е.А. 
0,5 ч. 

1 

Общеинтеллек-
туальное 

 
  

- Кружок «Литературная 
гостиная» 

Коркина В.В. 
1 ч. (четверг) 

 1 

 
11 класс 

Направления Формы деятельности, руководитель, день занятий Количест
во часов Ученические 

сообщества 
Кружки в соответствии с 

профилем 
Воспитательные 

мероприятия 
Духовно-

нравственное 
 
 

- Кружок  
«Истоки» 

Кудрявцева Н.П. 
0,5 ч. (понедельник) 

по плану клас. 
руководителя 

Кудрявцева Н.П. 
0,5 ч.  

 
 

1 

Социальное  
 
 

- Кружок  
«Найди и реализуй себя» 

Пупкова О.В. 
1 ч. (вторник) 

  1 

Спортивно-
оздоровитель- 

ное 
 
 

- Секция  
«Спортивные игры» 

Першаков С.В. 
1 ч. (среда) 

 1 

Общекуль- 
турное  

 
 

- Кружок  
«Фантазия» 

Кудрявцева Н.П. 
0,5 ч. (пятница) 

по плану клас. 
руководителя 

Кудрявцева Н.П. 
0,5 ч. 

1 

Общеинтеллек-
туальное 

 
  

- Кружок «Математический 
олимп» 

Пупкова О.В. 
1 ч. (четверг) 

 1 



 
Календарный график составлен в соответствии с Законом «Об образовании в Российской 
Федерации»  от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ, СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях. Санитарно- эпидемиологические требования и 
нормативы» с изменениями от 24.11.2015 №81. Организация образовательного процесса в 
образовательной организации осуществляется в соответствии с Уставом МКОУ СОШ п. 
Октябрьский. 
Начало учебного года: 
1 сентября 2021 года 
Окончание учебного года: 
для 10 класса - 30 мая 2022 года, для 11 класса – 25 мая 2022 года. 
Продолжительность учебного года: 
34 учебные недели 
Учебный год делится на 4 четверти.  
Продолжительность четвертей: 
1 четверть – 01.09 – 30.10.2020 (52 дня) 
2 четверть – 09.11 – 29.12.2020 (44 дня) 
3 четверть – 11.01 – 22.03.2021 (59 дней) 
4 четверть – 01.04 – 30.05.2021 (49 дней) 
Продолжительность каникул в течение года 30 дней, летом - не менее 8 недель 
Начало учебных занятий: 
- 8.30 ч. 
Продолжительность уроков: 
45 минут. 
Информационно-методические условия реализации основной образовательной программы 
основного общего образования 

Перечень учебников на 2021 - 2022 учебный год 
 

Предметы в соответствии 
с учебным планом 

К
ла

сс
ы

 

Учебники 

Русский язык 
10 

Гольцова Н.Г. Шамшин И.В. Русский  язык 10-
11 кл.  - М.: Русское  слово, 2020 г. 

11 
Гольцова Н.Г. Шамшин И.В. Русский  язык 10-
11 кл.  - М.: Русское  слово, 2020 г. 

Литература 
10 

Коровин В.И. Литература. 10 класс. – М.: 
Просвещение, 2009 

11 
Чалмаев В.А. под редакцией Журавлевой. 
Литература. 11 класс. М.: Просвещение, 2009 

Английский язык 
10 

Кузовлев В.П. и др. Английский язык. 10-11 
класс -  М.: Просвещение, 2011 г. 

11 
Кузовлев В.П. и др. Английский язык. 10-11 
класс -  М.: Просвещение, 2011 г. 

Математика 
10, 11 

Мордкович А.Г. Алгебра. 10-11 класс. – М.: 
Мнемозина, 2020 

 
10, 11 

Атанасян Л.С. Геометрия. 10-11 кл.- М.: 
Просвещение, 2009 г. 

Информатика и ИКТ 
 

10 
Босова Л.А. Информатика. 10 класс. –М.: 
Бином, 2019 

11 Босова Л.А. Информатика. 10 класс. –М.: 



Бином, 2021 
История 

10 

Сорока-Цюпа О.С. Всеобщая история. –М.: 
Просвещение, 2020 
Горинов М.М. История России. – М.: 
Просвещение, 2020 

11 
Горинов М.М. История России. – М.: 
Просвещение, 2020 

Обществознание  
10 

Боголюбов А.Н. Обществознание  10 кл. - М.: 
Просвещение, 2020. г. 

11 
Боголюбов А.Н. Обществознание  10 кл. - М.: 
Просвещение, 2021 г. 

География  10 
 

Гладкий Ю.Н., В.В. Николина. География 10 кл. 
– М.: Просвещение, 2020 

11 
Гладкий Ю.Н., В.В. Николина. География 11 кл. 
– М.: Просвещение, 2020 

Физика 
10 

Мякишев Г.Я. Физика 10 класс.-  М.: 
Просвещение, 2020. 

11 
Касьянов В.А.  Физика. Базовый уровень. 11 
класс. ООО «Дрофа», 2021 

Химия  
10 

Рудзитис Г.Е. Химия. 10 класс. М.: 
Просвещение, 2009 

11 
Рудзитис Г.Е. Химия. 10 класс. М.: 
Просвещение, 2009 

Биология    
10 

Беляев Д.К. Биология. 10-11 класс. М: 
Просвещение, 2011 

11 
Беляев Д.К. Биология. 10-11 класс. М: 
Просвещение, 2011 

Физическая культура 10 
 

Лях В.И. Физическая культура 10-11 класс.- М.: 
Просвещение, 2014 г. 

11 
Лях В.И. Физическая культура 10-11 класс.- М.: 
Просвещение, 2014 г. 

ОБЖ 10 Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности 
жизнедеятельности. 10-11 класс. –М.: Вентана-
Граф, 2020 

11 Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности 
жизнедеятельности. 10-11 класс. –М.: Вентана-
Граф, 2020 

Астрономия  10 Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия 
(базовый уровень). 11 класс. М: Дрофа, 2018 

 


